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葉寶雀葉寶雀葉寶雀葉寶雀    老師老師老師老師    
閱讀是心情的養分 

每天ㄧ進入校門口，一聲聲此起彼落的「校長早、老師早、客人早、替代
役哥哥早……」這些問候語，是永樂孩子表現熱情的特色，也帶給大家一整天
的精神與活力。從孩子們笑靨聲中，在永樂幸福大家庭裡，營造許多孩子們應
帶著走的能力，期盼笑聲永續，擁有好未
來。                                      

老師是閱讀的楷模 
國語文基礎是所有學科學習之根本，

因此學校在語文領域的教學，重視聽、說、
寫、作之過程，同時加強閱讀指導。經由
「我愛閱讀」「背誦經典詩詞文學」「作文
與閱讀指導」「讀書會」等活動，提供一個學習平台，激發孩子的閱讀力，來
深化孩子在語文的學習。並鼓勵孩子參與校內外各項語文活動，讓孩子有多元
學習語文的機會。 

發表是閱讀的展現 
文字與書籍是人類傳承經驗、傳遞情感、表達思想的重要媒介，因此提

升孩子的閱讀素養刻不容緩，學校為孩子安排一系列奠定語文基礎的幸福場
域。朝著多元素材閱讀的目標前進，讓閱讀不只是拓展視野、增長知識，更要
求在孩子的心靈深處植一畝感恩、奉獻的心田！ 

圖書室是學校的心臟 
許多語文學習的文獻，都強調「每

天閱讀」的重要，研究和經驗也在告訴
我們，閱讀能夠增加語文能力更有力於
學習其他能力。期盼孩子們能主動拓展
知識領域，培養自主學習習慣，信手捻
來，處處可閱讀，時時是閱讀。往後，
即使書籍不在圖書館裡，甚至知識不在
書中，在生活的任何一個角落，都有足
夠的敏感度，去吸收自己所需的能力。 

目前學校圖書大都放置各班，方便
孩子們取閱，但易造成閱讀偏食，並無
法紀錄孩子們的閱讀量。首先營造一座舒適、溫馨及儲放書籍的空間，讓孩子
更愛閱讀，學校一個善念，快速傳遞，南投縣婦幼志工在 12 月 3日進駐學校
幫忙學校圖書建檔工作，德慈生活教育基金會及張榮發基金會協助學校圖書館
環境改造，一座光鮮亮麗、舒適、溫馨五星級的圖書館，下學期將在永樂幸福
殿堂向大家招手。 

學習共同體與閱讀的連結 
在推動閱讀時，內外在資源的引進與整合是重要的一環，愛的書庫，雲

水書坊，這些善性種籽資源的引進就像是燦爛的火花，點燃了孩子內心的震憾
與感動，激發孩子閱讀的熱情。婉華
老師用心為孩子挑選適宜孩子學習
的課外書籍，將創作學習融入讀書
會，學到新世代孩子們最需要的兩種
能力：(1)快速蒐集及正確解讀資訊
的能力；(2)正確表達個人想法的能
力。 

品味經典詩詞延展閱讀力 
經典文學中有許多是中國古代文化最璀璨的明珠，永樂在背誦經典詩詞

推行多年，學生在國中，因在小學階段已具備紮實的語文基礎，在學業上表現
傑出，孩子也會回母校分享這份成功學習的喜悅。這學期更有德慈生活教育基
金會贈送全校孩子一人一本精裝弟子規，更方便學校推展語文經典文學的背
誦。 

幸福的滋味讓閱讀值得回味 
在閱讀的世界中，不但可以跟著書本去旅行，

還可以乘著書本的翅膀環遊世界，視野被擴大，閱
讀可以培養寧靜穩定的氣質；可以了解故古今中外
的文化，可以增進個人知識、提升智慧，而書寫閱
讀心得單的目的，檢視孩子閱讀後的體悟和想法，
以及進行閱讀紀錄、以加強書寫能力、學習到書中
的美詞嘉句。這學期有 18 度 c 及南投縣婦幼志工
協會提供優渥的獎勵方式，激勵孩子更上一層樓的
企圖心表達自己的觀點。 

學校為孩子的閱讀力搭建了一間鞏固的學習殿堂。在這間殿堂，我們為孩
子的未來彩繪出無限的可能，期待孩子們充滿自信、快樂學習、認真負責、知
書達禮，而且滿腹經綸。更重要的是，我們期待孩子們都能發現自己的優點，
展現自己的潛能，開創屬於己的一間幸福殿堂。 

 
 
 
 

            

    

    

莊妍智莊妍智莊妍智莊妍智    老師老師老師老師 
看現在的我熱愛英語，回顧我國中小學英語 
的過程，其實真的很不輕鬆，也不快樂， 
更令你跌破眼鏡，大學入學測驗英文成績 

是連全國的底標都不到。我是愛上英文學好
英文的大改變，是找到了學英文的秘訣：
就是一定要學的開心、學的輕鬆，忘記
我們正在學英文，發掘對英語的興趣，
如此記憶才能長久。以前英文教學
模式，就是「貝多芬」，以為背了
就會有好的分數，但事實上，背
了卻不知如何運用，形成背了前
一個，忘了下一個，愈背愈無
趣。 

因此，才於上了大學後，於學校
課程中慢慢主動去接觸到全球的人事物，找出能讓我熱愛的書籍、電影、電視
影集、主題、音樂、服裝、偶像、Spa、寵物、美食、園藝、星座血型、攝影
等…主動去研究、了解、上台報告給同學及教授聽，才慢慢啟發我對英語的興
趣。慢慢的習慣成自然。雖然跟中文一樣，有許多艱深或繁雜的字，且英文和
中文是不同的語言系統，即便到現在，還是會想辦法一一克服。 

我喜歡在課堂上與學生分享來自世界各國的故事，或者是分享生活應用語
言的好玩之處，慢慢的，永樂的孩子對英文愈來愈有興趣。特別是，本學期校
長邀請好多位外國老師固定在週二來學校與孩互動，有美國、哥倫比亞和巴西
等老師，藉由真實情境的英文對話開啟國際觀與英語力，這是學英文最好的途
徑，連電視台記者都來採訪本校的教學情形。 

我想很多東西都是得來不易的，也要隨時(Thank Big！)在感恩與喜樂中
學習，不用去羨慕別人已學會甚麼，而是該想自己還不會甚麼，趕緊跟上大家
的腳步。當你喜歡上英語世界，你會發現，英語不再單單只是應付考試或檢定，
而是能讓你去享受所熱愛的事物的一個媒介，而且會發現英語的世界裡，文
化、資訊是真正的迅速與無遠弗界的！最後，以一句話來鼓勵小朋友： 
For me, learning English is easy, you only need to say is “ I do.”(學習英語很簡
單，只要你願意)。 

    

    

    

陳婉華陳婉華陳婉華陳婉華    老師老師老師老師    

學期由於葉校長的到來與「學習共同體」的推動，永樂處處散發著學
習與討論的氣息，而這也為原本就很幸福的永樂，注入更多創新與成
長的喜悅。 

首先這學期老師們開始成
立讀書會，一起閱讀日本佐藤
學教授的「學習的革命--從教
室出發」一書，希望能從其中
萃取「學習共同體」的精華與
核心概念，本人暑假曾親自到
日本參訪佐藤學教授「學習共
同體」的教學實況，回國後與
本校老師們分享，老師們在理
念與實務交互激盪下，都願意
嘗試互相公開課堂，彼此在觀
課中學習；有些班級的課堂也開始試驗「學習共同體」的上課方式。 

「學習共同體」的理念是希望孩子們能夠在小組中互相學習，透過協同的
合作達到更高層次學習目標，而永樂的孩子也在老師們的協同引導下，一次一
次的練習「如何與他人合作」，「如何在小組中進行討論」來完成課堂中所交付
的任務。例如，孩子們在寶雀老師的「竹的九宮格」閱讀課與我的「可樂海秘
密」和「心智圖製作」的課堂上慢慢展現他們在小組中協同學習的實力，發表
的意見和製作的成果也日漸深刻與豐富，看在老師們的眼裡，真為他們的成長
感到喜悅。 

「學習共同體」這樣的學習方法的改變，希望帶給孩子是「知識學習上質
的提升」，而品格的學習則希望成就孩子們的「美好人生」。我們葉校長的「校
長的生活課」更令人驚豔，校長一路上從敬師、吃苦到談夢想、態度、閱讀、
甚至運動，每一堂課都從不同的面向，試圖去形塑孩子成為一個健康自信的人
格，孩子們在日漸薰陶與潛移默化的學習中，更愛上一星期開始的校長生活課。 

孩子們的學習持續增 長，「發表」給他們展現
的舞台。看著孩子在講台前、 甚至在媒體前大方得宜
的表現，你會知道他們的成長 學習在遞進，生命的向
度也在日漸擴展著，對於身為 孩子們生命園丁的我
們，除了欣喜他們日漸茁壯 外，更希望透過我們
不斷「參與學習」與「追求卓
越」的身教，引領孩
子走向更深刻學習
與成長，誠心期待所
有家長和我們一起
共同來關心參與孩
子的學習，讓永樂的
未來更幸福美好。 
 
 

別 

這 

民國 102 年 12 月 14 日  5555 

校長的生活課校長的生活課校長的生活課校長的生活課    



 
永樂國小 102 年度校慶特刊 副刊

洪洪洪洪晨軒晨軒晨軒晨軒    老師老師老師老師    

祿貝爾曾說：「忽略幼兒教育，就好比幼苗不良，難期望長成大樹，
且易枝茂葉疏，更免談開花結碩果。」這句話意謂著幼兒教育是人生
中相當重要的階段。可是現今父母生的少，想要在住家附近找到年齡

層相近的同伴，可說是少之又少。因此，在玩伴缺乏，再加上父母的過度保護、
電視、電玩的氾濫情況之下，使得幼兒遊戲的種類受到限制，並影響幼兒遊戲
的質與量。對於幼兒的成長而言是一大隱憂，相對的造成幼兒創造力減退、肥
胖率過高，此一問題，正慢慢的侵蝕幼兒的身心健康，值得我們大家深入關心
和探討。 

有鑑於此，我們永樂幼兒園除著重大單元教學外，同樣重視幼兒遊戲活
動，藉由遊戲探索身體及環境，並累積經驗而產生智慧，且透過幼兒身體的活
動，促進腦部發育，培養孩子豐富的情感，以及對人事物的興趣與熱情，孩子
透過遊戲的參與，現實生活有更好銜接。 

在教學現場上，我們發現幼兒遊戲
對發展的好處，包括：身體抵抗力強，
對呼吸傳染病的抵抗力較強，平衡系統
的適應力較強，肢體動作和諧，大腦細
胞靈活，大腦皮層的活動更好。遊戲也
可提升認知學習機能，奠定認知學習的
基礎，並且孩子的情緒獲得舒解，藉由
活動的進行，使幼兒的精神得到寄託，
且情緒也得以抒解。 

幼兒時期的教育，是人一生發展與學習的關鍵期，也是日後身心、思想、
行為本質的來源。在永樂，幼兒的遊戲重在參與而非得名，即使競賽遊戲也是
藉由幼兒遊戲建立小朋友的自信心，培養其興趣滿足小朋友的好奇心和成就
感，讓其在安全的情境下盡情的去發揮，藉遊戲的驅動去體會運動的樂趣。 

最後，讓我們的孩子在充滿享受滿足的情況下，快樂的成長，不僅是永樂
全體老師的希望，也是每位各位父母們所期盼的。 

 
 

有有有健健健康康康的的的身身身體體體   
            才才才有有有快快快樂樂樂的的的人人人生生生               
正確的洗手正確的洗手正確的洗手正確的洗手小朋友小朋友小朋友小朋友一一一一起來起來起來起來    

廖姿菁廖姿菁廖姿菁廖姿菁    護理師護理師護理師護理師    

手是提高個人衛生，預防傳染病最簡單及最有效的方法一簡單、有效
又能自保的良方。洗手是預防 A 型肝炎、桿菌性痢疾、傷寒、腸病毒，
乃至 SARS等傳染病最重要的程序。國內研究顯示，依正確的洗手方

法（濕搓沖捧擦）洗手，並用肥皂洗手，所測得之殘餘菌數最少，可見洗手在
保健上的重要性。 

建議在如廁後、進食前、咳嗽及打噴嚏後、處理食物前、摸完寵物後、處
理過排泄物或呼吸道分泌物後、從外面返回住家或辦公室時、及任何時候手部
髒時，都要洗手，經常洗手可常保清潔衛生。學校每天均提醒小朋友正確洗手，
希望家長們在家中也一樣和小朋友一起做。簡單的說明如下圖，另提供東南亞
語的蚊蟲宣導供參考：    

    

                                                      

洪洪洪洪晧晧晧晧人人人人    老師老師老師老師    
 

樂國小校園規劃完善優美，自然生態多樣，空間寬敞
明亮，環境優雅，人文薈萃，在歷任校長與現任校長
葉兆祺先生的帶領之下，結合全體師生與家長的共同

努力，已連續七年榮獲南投縣環境教育評鑑「特優」，營造兼
具「生態、人文、品格、創新」之「幸福永樂」。 
    我們深信：「環境教育不再是一個奢侈品，而是一個需求
品，它必須成為全球人類課程的一部分。具有環境意識的人們，能破除舊有的
習慣、發展新的替代方案，改變並預防地球上珍貴的物種和生態系的破壞。唯
有如此的意識才能確保我們的地球為即將到來的世世代代被適當的維護」~ 
Jim Lenfesty。因此「境教」格外重要，我們善用校園生態多樣的特色，編纂
「樂在其中」校園動植物補充刊物；我們積極參與「水資源監測」與「環保知
識擂臺賽」等環教教育活動，因為我們是地球村的一份子；我們培育環境教育
小小解說員，將環境教育內化於心，並付諸行動於生活中。 

此外，我們推動海洋教育，辦理「夜宿海生館」活動；邀請外籍老師與學
生介紹家鄉環境，拓展國際視野；更重要的，將環境教育向下紮根，辦理幼兒
園生態教學。期許孩子在環境教育活動中：體驗自然、尊重生命、愛物惜物、
珍愛生活週遭的一切。 

有人譏笑過去的教育只會背長江、黃河，卻不知濁水溪和淡水河，其實，
基本應從自己的校園開始，轉角處是否讓學生流連忘返？校園中是不是師生笑
語歡聚？環境教育不只是地球暖化，不只是節能減碳，更重要的是能否了解周
遭的一草一木，能否珍愛生活的點點滴滴，將愛護地球的觀念深植於孩子的心
中，將保護環境的行動付諸於日常生活，這不就是環境教育的最終目標嗎？ 

如何讓青山長在？如何讓綠水長流？每個人都盡心為我們的環境出一份
力，期待我們的美好的永樂校園歲歲年年，直到永遠。 
 

福 

洗

永 
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